
Strömstunde 
 

  

Jin Shin Jyutsu® 

 

Die Kunst mich selbst 
kennen zu lernen und mir 

selbst zu helfen! 

   

 

 
 

Zum Kennenlernen und vertiefen 
von  

Jin Shin Jyutsu „Selbsthilfe“. 
 

Jeden “ ersten Mittwoch im Monat“ 
18.30 Uhr bis 19.30 Uhr 

im  
Pfarrheim Obertaufkirchen 

 
 

1 Matte, 1 Decke und 3 Kissen mitbringen,  
ohne Vorkenntnisse möglich. 

 
 

Für Kinder und Jugendliche Kosten € 5,- 
( ab 10 Jahren bis 18 Jahren) 

Für Erwachsene Kosten  € 10,-- 

 

 
 

Anmeldung und Information  
bei den Praktikerinnen: 

 
Renate Myrth                            Rosi Hartinger 

Tel. 08082 / 946874                  Tel. 08082 / 949815 

   



 



 

 

 

 


