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Selbsthilfekurs Buch 2 

Einführung in JIN SHIN JYUTSU  

„Die Sicherheitsenergieschlösser“ 
Lernen der Grundlagen der Selbsthilfe durch Auflegen der Hände zur Lösung 

alltäglicher Spannungen und zur Förderung der Gesundheit                                
von Körper, Geist und Seele. 

 

Samstag 15-11-2025 

Im Pfarrstadl Schwindkirchen 

von 9.00 Uhr bis ca. 16.30 Uhr 

Kursgebühr: 110 € inkl. Selbsthilfebuch  

und leichtem Mittagessen 

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! 
 

Anmeldung und Informationen: 

Autorisierte Jin Shin Jyutsu-Praktikerin Rosi Hartinger  

Tel.: 08082/949815 oder rosi.hartinger@gmx.de 


